
GAZETE

B�r hayır kurumunun yaptığı b�r araştırmaya göre, plast�k
atıklar gel�şmekte olan ülkelerde, her 30 san�yede b�r
ölüme sebep oluyor. Araştırmacılara göre, her yıl 400,000
�le 1 m�lyon k�ş� kötü yönet�lm�ş plast�k atık sahalarına
yakın yaşayan k�ş�ler kanser ve benzer� hastalıklar
yüzünden ölüyor. Plast�k çöpü, sıtma ve dang humması
taşıyan, s�vr� s�nek, s�nek ve fareler�n rahatça üred�ğ�
alanlardır. Plast�k atıklar su yollarını tıkayarak, su
hastalıklarına sebep olan taşkınlara neden olurlar. B�r
rapora göre gel�şmekte olan ülkelerde her san�ye b�r ç�ft
katlı otobüs dolusu plast�k yakılıyor ya da çöpe atılıyor.
Hava k�rl�l�ğ� yüzünden olan yıllık 3.7 m�lyon ölümün
beşte b�r�ne plast�k atıkları yakmak sebep oluyor.

Yalnızca kend� rahatımız �ç�n değ�l, dünyamızı kurtarmak ve, b�ze bırakılan b�r
dünya g�b� b�zden sonra gelecek nes�llere de bırakmamız �ç�n plast�k k�rl�l�ğ� �le
savaşmalıyız.

M�ktarı ve uzun ömrü plast�kler� en öneml� problemler�m�zden b�r� hal�ne get�r�yor.
Plast�k problem�n� çözmede hep�m�ze öneml� görevler düşüyor. “B�r k�ş� ne
yapab�l�r?” d�ye düşünme! Böyle düşünen yüzb�nlerce �nsan var. Düşünmey� bırakıp
harekete geçersek, Dünyayı plast�kten kurtarmak �ç�n farkındalık yaratab�l�r�z.

Plast�k k�rl�l�ğ�n� azaltmanın en kolay yolu, gereks�z kullanım ve tek kullanımlık plast�klerden vazgeçmek ve plast�k atığı azaltan
ve varolan plast�ğ� tekrar kullanan �şletmeler� desteklemekt�r.

Kullan at çatal bıçak, plast�k p�pet ve d�ğer tek kullanımlık plast�klere HAYIR de!
Başka alternat�f� varsa, Ger� dönüştürülemeyen plast�kler� kullanma
Fazla veya gereks�z plast�k ambalajlı ürünler� satın alma
Tekrar kullanılab�l�r su ş�şeler�, alışver�ş çantaları, bardakları ve p�kn�k çatal bıçaklarını terc�h et.

.
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P L A S T İ K L E R İ N  A C I M A S I Z  T A R A F I

NASIL ÖNLEYEBILIRIZ?

“B�r kereden b�r şey olmaz” d�yerek ç�çekler�n solmasını, toprak ver�ml�l�ğ�n�n azalmasını ve havanın k�rlenmes�n�
umursamayan �nsanların kullanıdığı plast�kler�n, bu gazeten�n ana konusu olduğunu b�l�yor muydunuz?
S�z de o umursamayan �nsanlardan mısınız? Plast�kler�n hayatımızı kolaylaştırdığını b�lmen�n yanı sıra onlarsız
da yaşayamayız d�ye b�r şey yok. İnsanlar b�r zamanlar plast�kler olmadan da hayatta kalab�ld�ler. Plast�ks�z b�r
hayat olmaz demen�z�n sebeb� ned�r? Gazetem�ze b�r göz atın ve kararınızı tekrar gözden geç�r�n.



TAVSİYELER

GAZETE
Çocugunuzun yatagının

altındaki canavar:
PLASTIK!

Plast�kler�n çocuklarımız üzer�ndek� etk�s�
end�şe yaratıyor. M�kroplast�kler,  bebe
şampuanı, plast�k ambalajlı gıda ürünler�
g�b�, her gün kullandığımz ürünlerden
vücudumuza geçerek �nsan dışkısında
tesp�t ed�ld�. Yapılan b�r çalışmaya göre
bebeklerde, yet�şk�nlerde olduğundan 10-
20 kat daha fazla m�kroplast�k bulunduğu
ortaya çıktı ve çocuklarımızın sağlığı
üstündek� etk�s� büyük end�şe yaratıyor.

Çocuklar b�r çok şek�lde plast�klere maruz kalıyor.
Plast�k g�y�m: polyester, naylon, akr�l�k g�b� sentet�k kumaşlar, dünya
g�y�m malzemeler�n�n %69’unu oluşturuyor ve tek b�r yıkamada
yüzb�nlerce hatta m�lyondan fazla m�krof�ber döküyor.
B�beronlar: Plast�k b�beronlar yet�şk�nler tarafından çokca terc�h ed�l�yor.
Ancak bunlara sıcak süt konulduğunda �ç�ndek� sıvıya, çocuklarımızın
sağlığını etk�leyen, m�kro plast�k salınıyor
Sakız: Çoğu sakız, pol�et�len den�len b�r plast�kten �mal ed�l�r. Pol�et�len
plast�k ş�şe üret�m�nde de kullanılan sıradan b�r plast�kt�r. Ağzınıza b�r
sakız attığınızda aslında b�r parça plast�k ç�ğn�yorsunuz.

Pamuk, �pek ya da keten kumaş
kıyafetler satın alın. Böylece c�ld�n�z
plast�ğe maruz kalmaz.
Plast�k yer�ne cam b�beron satın alın.
Bebeğ�n�z�n sütünde plast�k
�stemezs�n�z, öyle değ�l m�?
Meyan kökü sakızı ç�ğney�n. Hem
doğal hem de güzel kokuyor.

Gerçek şu k�, plast�ğ�n çokca kullanılmasının sebeb� ucuz olmasından
kaynaklıdır. Düşük mal�yetl� bu ürün b�r çok ülken�n en çok kullanılan
malzemeler� arasındadır. B�z plast�ğe son ver�p başka malzemeler
kullanmak �st�yoruz. Bu sebeple tekrar para harcamak yer�ne, ger�
dönüştürülmüş malzemeler� kullanmayı terc�h ed�yoruz. Örnek olarak,
kullanılmış of�s kağıtlarını dönüştürüp yen� kağıtlar üreteb�l�r ve
kullanılmış polyester köpüğü yen� polyestere çev�reb�l�r�z.  Metal kutular
g�b� bazı maddeler� saflığını kaybetmeden defalarca üreteb�l�r�z. Ya da cam
süt ş�şes�n� yıkayıp su ş�şes� olarak kullanab�l�r�z. Ger� dönüştürmen�n çok
zor olmasına gerek yok. Bas�tçe düşünürsen�z, b�r çok şey� ger�
dönüştürüp dünyamıza katkıda bulunab�l�r�z.
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Yatay
2

B�r �ht�yacı karşılamak veya b�r g�r�ş�m� desteklemek �ç�n kullanılab�lecek varlıklar veya
malzemelerd�r. Su, maden veya ormanlar g�b� doğal olab�l�rler.

4
sıklıkla kullanılan veya atılan eşyalar ürünler veya organ�k atıklar.

7
canlıların yaşamlarını sürdürdüğü ve cansız varlıkların da bulunduğu dünya katmanıdır

9
kullanıldıktan sonra artık değer� kalmayan veya �stenmeyen b�r d�z� malzeme.

11
b�r şey�n veya ürünün uzun süre hayatta kalma yeteneğ�.

12
Bel�rl� organ�zmaların ve canlıların doğal olarak yaşadıkları veya yaşayab�lecekler� çevresel alan.

Aşağı
1

Atmosfer�k koşullarda genell�kle zararlı �nsan faal�yetler�n�n neden olduğu uzun vadel� değ�ş�kl�kler.
3

k�myasal b�leş�klere sah�p organ�k b�leş�kler�n temel yapı taşı C sembolü
5

Pol�mer adı ver�len yapısal malzemelerden oluşan sentet�k b�r malzeme.
6

çevreye zarar vermeyen, doğa �le uyum �ç�nde ve sürdürüleb�l�r b�r şek�lde tasarlanmış h�zmet ve
davranışlar.

8
genell�kle katı, sıvı veya gaz hal�ndek� b�r madden�n çevreye salınması veya dağılması.

10
Bel�rl� b�r bölgede, ülkede veya toplulukta yaşayan �nsan sayısını �fade eden b�r kavram.
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FEWHDUIKWJSHDJKSMDBHCARBONPWKDKK
JSSJPLASTİKNMCKIWOWOSNWASTEMCIWKAS
NSKASÇÖPLWSODPLKJWEDOLJWMMMJIKDOS
USTAINABLENCOOWIEDJAWJDBİYOSFEREMXC
RJWSODQWJEDHNWPOKGERİ DÖNÜŞÜMWPLS
MDXNHCNÜFUSMCOLSPWOSKJWSIKWDJMCEC
OFRIENDWPSLKCKSPEJIQONCNOSPIWJSDHAB
ITATQPODXJNCJSOAPSJWHIEOAJSNDSAJSDC
UIWJSDHIQWEDIJWNSNANUZUNÖMÜRLÜLÜKJ
SAQMXCJHUWSDWİKLİMPIEJFCNVJSOKSJEIKS
CMNJDESIWOSKDEMİSYONSPWOEIDJDJWKLP
MCNHWIOPLSKİKLİMDEĞİŞİKLİĞİFPWSDXCJNO
MNDTÜKETİMPWODJCHJQOPWSLDCMWISWJA


